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WORKSHOP ESPERIENZIALE
CON CAMMINATA SUI CARBONI ARDENTI
E METANCORE DI TRASFORMAZIONE

Condotto da
Paolo Vantaggiato e Pina Zollino

Oasi di Roca - Torre dell’Orso (Lecce)
23 - 24 - 25 aprile 2016

Il seminario & inserito anche in percorsi di formazione:
organizzati da IKOS-AgeForm = BARI Tel. 080 5212483 - www.ikosageform.it




La wetafora di quefia m[éa{org{a

ci accompagnera in questo workshop di trasformazione, utilizzando anche la
pirobazia {Camminata sul carbon ardent)
come potentissimo strumento di crescita e sviluppo personale.

Obiettive
Questo workshop residenziale sara la porta per accedere ad una maggiore
consapevolezza di se stessi, dell'unita dei vari livelli (fisico, mentale, emoziona-
le, spirituale), della connessione fra questi e col Tutto; dell'armonia che esiste in
Natura e della perfezione dell'Universo.
Avrai modo di sperimentare su te stesso come siano gia presenti dentro di te
risorse e capacita, tali da permetterti di raggiungere la tua realizzazione
personale e conseguire i risultati che da sempre ti aspetti, tutto cio é limitato
solo dalle tue paure e dalle tue credenze.

Un'occasione irripetibile per entrare a contatto con la parte pit profonda di te
stesso, per affrontare e superare le tue paure e scoprire la grande energia
positiva che @ in te. Sara un'esperienza affascinante, e grazie a tecniche antiche
e potenti e moderni strumenti di PNL; inizierai un viaggio avventuroso alla
scoperta della tua vera essenza. Lavorerai su te stesso e con gli altri e scoprirai,
stupendoti, quanto puoi ricevere e soprattutto quanto puoi dare e quanto tutto
cio ti riempia di gioia. Sotto la nostra guida potrai scegliere di attraversare il
fuoco trovando dall'altra parte un altro te stesso, pil sicuro e consapevole, che
guarda la vita con occhi diversi.

Sara veramente un passaggio iniziatico, uno stargate che,
attraversato, ti portera a scoprire dall’altra parte un nuovo
“Te stesso” che era li ad aspettarti da tanto, tanto tempo.
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» Paolo Vantaggiato. Medico psicoterapeuta, omeopata, agopuntore, chinesiolgo.

Dal '94 segue il Dott. Roy Martina ed & Terapeuta INTEGRA e NEL. Trainer di Supervitalta, Omega Healing e Omega Deep
Trarce Healing della Roy Martna Experience, Masler PNL.
Diplomato kstrutiore di Firewalk, Master Frewak Instructor e Leader of the Fire Inifation Training e Practionier Breathwork

la Suncoor & Dylan con |a quale ha collaboralo nelforganizzazione di seminani a caratiere infemazionale.
mmmmr&&unmmumwmm " di cul é presidente. Tiene conferenze e seminarn suba

crescila e bo sviluppo della persona,
* Pina Zollino. Fisicterapista.
il Dott. Roy Martina ed é Operatrice NEI e Trainer di Supenvitalitd, Omega Healing @ Omega Deep Trance
Healngs?laaRw Martina Experience, Practionier PNL.

Diplomata Istrutinice ci Firewalk, Master Firewalk Instructor & Leader of the Fire Inifiation Training e Practionier Braathwork
pressa ka Sundoor di Peagy Dylan con la quale ha collaborato nellorganizzazione di seminari a carafiere infemazionale.
Certificata Leader & Teacher di Yoga della Risata dal Dr, Madan Kataria, Fondatore e Presidents della Laughter Yoga
Foundation Incia. Cerfficata insegnante & yoga per bambini diplomata dal CSEN, niconasciuto dal Coni.

Nel '98 ha cofondato 'Associazione Culturale "La Voce del Vento® con cui collzbora e tiene seminari sulla cresita e lo

sviuppo della persona.

Nella mitologia peruviana, il cammino verso la padronanza
di se stessi e lilluminazione spirtuale é simboleggiato da tre animali:

il ?en/)ente, il Puna e i{{ Condor.

A S’ammte simboleggia la liberazione dal passalo, dai vecchi

, dai traumi, dalle credenze limitanti e dalle paure che
abbiamo acquisito; che ¢ hanno mantenuto lontani daf vivere cio
che desideravamo e mentavamo. Rappresenta la capacita of
lasciare andare per raccogliere il potere che si sprigiona da tale
iberazione.

A Pusa rappresenta leccellenza sul piano fisico e labilita
di manifestare i propri sogni, utilizzando al meglio it nostro potere
personale.

I Candar, terzo animale di questa trilogia, é simbolo della

grazia e della maestna che ci guida verso “il nuovo Sé infegrato e
connesso” e verso Je velte spintuaft,




La canuwinata Sui carboni

ardenli (pirobazia) ha affascinato
mighiaia di persone in tutto il mondo.
E' stato lo strumento con cui molti
hanno iniziato uno splendido
viaggio dentro se stessi che li ha
portati a sfruttare meglio le proprie
potenzialita sia su un piano fisico che
mentale, emozionale e spirituale.

Tre @lorni da dedicarti totalmen-
te, rompendo con i ritmi, le abitudini,
le credenze limitanti di tutti i giorni.

Tre giornd che segneranno un
punto di passaggio.

TN {0l che resteranno un forte

V(agg‘((r uuymfwgaﬁ CO'HKE JJ(M riferimento per il tuo futuro.

23 - 24 - 25 aprile 2016

Inizio lavori: ven 23 ore 10.00 (registrazione e
sistemazione nelle camere dalle 9.00)
Chiusura lavori lunedi 25 ore 17.00

Il lavoro si protrarra anche nelle ore seral per cul
@ fortemente consiglata la natura residenziele

Investimento:

200 € per iscrizioni entro il 10 marzo 2016

250 € per iscrizionl entro il 31 marzo 2016

330 € dopo tale data

PmuodeS'/.dwmtopetbeopw
gruppi di 5 persone, 1 gratuita

Spmduogyom 75 euro per tutto | periodo,

a persona, in camera doppia.

N.B. sconti & promozioni si rifenscono solo al
seminario, resta invadiato ¥ prezzo del soggiomo.

Sede del Seminario:

Oasi di Roca = Torre dell'Orso (Le)
SP366, 73026 Melendugno Le
www.oasidirocait

Per la tipologia del seminano, lo stesso sara
effettuato solo al raggiungimento del numero
minimo di partecipanti previsto. Pertanto é im-
portante confermare Is propria partecipazione entro
il 10 aprile, telefonando & numer sotfo indicat.

Per INFO e Prenotazioni:

Cell, 347 8722507 - 345 3874575
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